
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 13 AU 24 SEPTEMBRE 2021 
                       
 

 

Lundi 13 septembre 
 

Pomelos / Radis 

Emincé de bœuf mariné / Cervelas Orloff 

Ecrasé de pommes de terre maison 

Fromage et fruit 

 

Lundi 20 septembre 
 

Salade de pâtes 

Blanquette de veau local /  

Saucisse grillée 

Carottes sautées aux champignons 

Fromage et fruit 
 

 

Mardi 14 septembre 

 

Salade verte  

Lasagne maison 

 Petits suisses 

Génoise roulée 

 

Mardi 21 septembre 
 
 

Sardine / Maquereau 

Sauté d’agneau au curry / 

Noix de joue de porc confite 

Riz / Ratatouille maison 

Flan et biscuit 
 

 

Jeudi 16 septembre 
 

Riz en salade 

Boulettes de bœuf / Escalope panée 

Poêlée de légumes saison 

Fromage 

Tartelette aux pommes 

 

Jeudi 23 septembre 

 MENU VEGETAL 
Pizza aux 3 fromages 

Croustillant fromager /  

Boulettes soja BIO 

Pommes sautées 

Petits suisses et fruit  
 

 

Vendredi 17 juillet 

MENU VEGETAL 
Salade de tomates 

Tortellonni aux 3 fromages / 

Cappelletti épinards ricotta 

Yaourt  

Fruit 

 

Vendredi 24 septembre 
 

Salade verte 

Beignets de calamars / Poisson bordelaise 

Chou fleur béchamel / Haricots verts 

Fromage  

Gâteau à l’orange 
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