College Jean GAY
31590 VERFEIL

MENUS DU 20 NOVEMBRE AU 1ER DECEMBRE 2023

Lundi 20 novembre

Salad bar
Cordon bleu / Escalope de veau
Champignons / Petits pois
Compote

Lundi 27 novembre

Salad bar
Paupiette / Tajine de mouton a l'abricot
Semoule
Yaourt

Mardi 21 novembre

Salad bar
Nugget's de poulet / R6ti de veau
LentillesBI O
Fruit de saison

Mardi 28 novembre

Salad bar
Foie de veau / R6ti de porc
Gnocchi
Fruit de saison

Jeudi 23 novembre

Charcuterie
Omelette / Paupiette
Carottes / Haricots verts
Gateau a l'orange

Jeudi 30 novembre

Pizza aux 3 fromages
Brochette / Poulet roti
Poélée d'automne
Créme dessert

Vendredi 24 novembre

Salade de pates
Accras de morue / Poisson béarnaise
Chou fleur béchamel / Poélée de légumes

Vendredi 1°" décembre

Salad bar
Beignets de calamars / Filet de lieu noir
Ratatouille / Riz

Péche Melba / Poire au chocolat Donut’'s
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