
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 4 AU 15 DÉCEMBRE 2023 
 
 

 

 
 

 

Lundi 4 décembre 
 

 

Salad bar / Potage 

Cuisse de poulet / Foie de volaille 

Pâtes 

Fruit de saison 
 

 

 

Lundi 11 décembre 
 

 

Salad bar 

Cordon bleu  

Frites 

Fruit de saison 
 

 

 
 

Mardi 5 décembre 
 

Salad bar 

Raviolis / Rôti de boeuf 

Haricots verts 

Fromage blanc 

 

 

 

Mardi 12 décembre 
 

Salad bar 

Cappelletti chèvre/épinards 

Cappelletti bolognaise végétale 

Salade de fruits frais 
 

 
 
 

Jeudi 7 décembre 
 

Salad bar 

Cervelas Orloff / Omelette  

Butternut / Carottes sautées 

Pain perdu à la crème anglaise 
 

 
 

Jeudi 14 décembre 
 

Salad bar 

Risotto chorizo poulet / Risotto saumon 

Tarte aux pommes maison 
 

 

 
 

Vendredi 8 décembre 
 

 

Charcuterie 

Accras / Brandade de morue 

Ecrasé de pommes de terre 

Fruit de saison 
 
 

 
 

Vendredi 15 décembre 
 

 

Salad bar 

Hachis parmentier  

Yaourt 
 

 

 
 

L’Adjoint Gestionnaire          L’ Infirmière         Le Principal 

    

          

 

J-L.Plante                      C.Giroussens                  J-Ph.Monteil

  


