
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 11 AU 22 OCTOBRE 2021 
                       
 

 

Lundi 11 octobre 
 

Endives/Pomelos/Radis 

Escalope viennoise / Chipolatas de volaille 

Lentilles 

Compote et biscuit  

 

 

Lundi 18 octobre 
 

Salade verte 

Hachis parmentier au canard  

Yaourt  

Fruit 
 

 

Mardi 12 octobre 
 

MENU AGRILOCAL 
Salade verte/Tomates 

Poulet fermier à la catalane 

 Purée de potimarron 

Yaourt 

 

 

Mardi 19 octobre 
 

MENU VEGETAL 
Friand au fromage  

Steak de soja 

Tajine à l’abricot 

Fruit 
 

 

Jeudi 14  octobre 
 

Crudités 

Rôti de veau/Paupiette 

Petits pois / Carottes 

Pain perdu maison crème anglaise 
 

 

Jeudi 21 octobre 
 

MENU AGRILOCAL  
Tarte à l’oignon 

Saucisse grillée 

Haricots verts / Tomates provençales 

Compote et biscuit 

 
 

 

Vendredi 15 octobre 
 

Charcuterie 

Brandade de morue / Poisson bordelaise 

Patate douce 

Fromage  

Fruit 
 

 

Vendredi 22 octobre 
 

Tomates mozzarella 

Rabas au moules 

 Frites 

Fromage  

Fruit 

 
 

 

L’Adjoint Gestionnaire        L’ Infirmière                Le Principal 

 
 

J-L.PLANTE                C.Giroussens               J-Ph.MONTEIL  


