
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 6 DECEMBRE AU 17 DECEMBRE 2021 
                    

 
 

Lundi 6 décembre 
 

Salade 

Sauté de veau aux olives (Aveyron) / Gigot 

Tartiflette maison 

Fruit 

 

 

Lundi 13 décembre 
 

Tomate / Salade 

Cappelletti chèvre épinards 

Raviolis bolognaise végétale 

Fromage 

Fruit 
 

 

Mardi 7 décembre 
 

MENU VEGETAL BIO 
 

Concombres / Radis / Tomates 

Boulettes de pois chiche / Lentilles BIO 

Poêlée campagnarde 

Fromage 

Madeleine au cacao 
 

 

Mardi 14 décembre 
 

Avocat / Pomelos / Radis 

Saucisse 

Poêlée franc-comtoise 

Profiteroles au chocolat 
 

 

Jeudi 9 décembre 
 

MENU REUNIONNAIS 

 
Feuilleté de légumes 

Rougail saucisse / Curry de poulet 

Riz lentilles 

Ananas victoria / Lichies 
 

 

JEUDI 16 DECEMBRE 

R E P A S  D E  N O Ë L 

 
 

 

Vendredi 10 décembre 
 

Taboulé 

Filet de colin pané / Poisson bordelaise 

Carottes sautées / Epinards à la crème 

Yaourt  

Biscuit 
 

 

Vendredi 17 décembre 
 

Oeuf dur / Salade 

Accras de morue / Filet de lieu noir 

Purée de carottes 

Compote 

Biscuit 

 
 

 

L’Adjoint Gestionnaire         L’ Infirmière      Le Principal 
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