
PROJET PEDAGOGIQUE

Séjour APPN 6ème
Du mercredi 08 juin au vendredi 10 juin 2022

L'éducation  physique  et  sportive  développe  l'accès  à  un  riche  champ  de  pratiques,  à  forte
implication  culturelle  et  sociale,  importantes  dans  le  développement  de  la  vie  personnelle  et
collective de l'individu. Tout au long de la scolarité, l'éducation physique et sportive a pour finalité
de former un citoyen lucide, autonome, physiquement et socialement éduqué, dans le souci du vivre
ensemble.
Ce séjour répond aux enjeux de formation du socle commun en permettant à tous les élèves, filles et
garçons ensemble et à égalité, de travailler deux compétences parmi les 5 du socle :
-  Développer sa motricité et apprendre à s'exprimer en utilisant son corps
- Partager des règles, assumer des rôles et responsabilités
- Vivre avec les autres et respecter, comprendre les règles communes.
Les activités proposées demandant un respect des consignes de sécurité, les professeurs d'EPS,
en  accord  avec  le  chef  d'établissement,  se  réservent  le  droit  de  refuser  des  élèves,  qui
pourraient se mettre en danger lors de ce séjour.

Élèves concernés : le niveau 6 ème  (soit 120  élèves)

L’encadrement est assuré par les professeurs EPS et des collègues d’autres disciplines
Les différentes activités sont assurées conjointement par les enseignants et par des moniteurs de 
Pyrénées Trekking, brevetés d’état comme l’exige la réglementation.

Déroulement du séjour     :  

Jour 1     : Départ     : mercredi 08 juin:  

Rendez vous devant le collège ( heure de départ précisé ultérieurement) 
Arrivée à Lourdes: accueil, installation dans les chambres ; pique-nique le mercredi midi préparé 
par la famille de chaque enfant

L‘après-midi : RAFTING

Jour 2     : jeudi 09 juin:  

Le matin : Acrobranche/ Mountain Luge ( ½ groupe par activité et l'après midi on change d'activité)
L’après midi :  Mountain Luge/ Acrobranche

Jour 3     : vendredi 10 juin:  

Le matin : ESCALADE/ RANDONNEE PARC NATIONAL
L’après midi : RANDONNEE PARC NATIONAL/ ESCALADE

Retour sur Verfeil  prévu vers 19h (horaire qui vous sera confirmé sur la page de l'ENT).



Autres informations     :  

Hébergement     :  

Le séjour est organisé par Découvertes Evasion .
Nous serons logés à l’hôtel Méditerranée (4 étoiles), agréé Education Nationale .
Cet organisme est adapté et équipé pour l’accueil de séjours, le centre offre toutes les garanties
d’hygiène et de sécurité.

Les règles de vie     :  

Nous n’autorisons pas les téléphones portables, ni les appareils de musique ou de jeux vidéos 
afin d’éviter leur perte, leur dégradation et aussi leur utilisation abusive et inutile.
Des nouvelles seront données tous les jours sur l'ENT.
Si les élèves souhaitent prendre des photos, ils devront prévoir des appareils jetables ou numériques.
Dans tous les cas, ils seront responsables de leurs affaires. Possibilité de prendre de l'argent de
poche (20€ maximum)
D’autre part, tout grignotage, comme les bonbons, chips est interdit.
Le règlement intérieur du collège s’appliquera pendant toute la durée du séjour.

Les traitements médicaux     :  

Les élèves qui suivent un traitement médical devront nous confier ordonnance et médicaments dans
une trousse à leur nom et devront l'amener à l'infirmerie du collège avant le vendredi 03 juin 2022.
Le traitement sera assuré par nos soins durant le séjour.

Modalité de paiement     :  

Pour le paiement du voyage, nous vous proposons un paiement par  chèque à l'ordre du Collège
Jean Gay, à retourner au professeur d'EPS avant le vendredi 15 avril 2022. La somme globale
s’élève à  186 euros.
Certains    comités d’entreprise   peuvent prendre en charge une partie, voire la totalité du coût du  
voyage.

La liste des fournitures     :  

OBLIGATOIRE :
- un coupe vent type k-way.
- des lunettes de soleil, casquette et un tube de crème solaire (indice très élevé).
-  un jogging
-  deux shorts
-trois tee-shirts et deux sweats
- un maillot de bain
-  des chaussons pour toute circulation dans le centre d’hébergement
- une paire de chaussure de randonnée et deux paires de basket ( une usagée pour le rafting)
-  un nécessaire de toilette (brosse à dents, gel douche….)
-  une serviette de bain.
-  un pyjama  
- les sous vêtements nécessaires
-  une gourde
-  un livre
Remarque : l’ensemble des effets de chaque élève doit contenir dans un grand sac ou une valise, 
plus un sac à dos (assez grand pour pouvoir mettre un pique-nique et une paire de basket).  


	PROJET PEDAGOGIQUE
	Séjour APPN 6ème
	Du mercredi 08 juin au vendredi 10 juin 2022



