
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 22 MAI AU 2 JUIN 2023 
  

 
 

 

 
 

 

Lundi 22 mai 
 

Salade de pâtes 

Escalope panée / Paupiette de veau 

Carottes / Haricots verts 

Ananas chantilly 
 

 

 

Lundi 29 mai 
 

 

FERIE 
 

 

 
 

Mardi 23 mai 
 

Salade bar 

Bœuf bourguignon / Rôti de porc  

Boulghour / Quinoa 

Fruit de saison et biscuit 
 

 

 

Mardi 30 mai 
 

Salad bar 

Brochette de poulet thaï / Saucisse grillée 

Pâtes 

Fromage 

Fruit de saison 
 

 
 
 

Jeudi 25 mai 
 

MENU VERFEILLOIS 
 

Salad bar 

Ragoût de veau 

Lentilles 

Yaourt fermier 
 

 
 

Jeudi 1er juin 
 

Pizza aux 3 fromages 

Emincé de bœuf / Rôti de porc 

Poêlée de légumes 

Fondant à l’orange 
 

 
 

Vendredi 26 mai 
 

 

B I O VEGETAL 
 

Betteraves / Concombres 

Aiguillette végétale 

Poêlée de légumes aux pommes de terre 

Crème dessert caramel/chocolat 
 
 

 
 

Vendredi 2 juin 
 

Salade bar 

Filet de lieu noir / Poisson bordelaise 

Riz 

Fromage 

Fruit 
 
 

 

 
 

L’Adjoint Gestionnaire          L’ Infirmière         Le Principal 

    

          

 

J-L.Plante                      C.Giroussens                  J-Ph.Monteil

  


