
Collège Jean GAY 

31590 VERFEIL  

MENUS DU 16 AU 20 OCTOBRE 2023 
  

 
 

 

 
 

 

Lundi 16 octobre 
 

 

Salad bar 

Boulettes d’agneau /  

Chili con carne 

Purée de butternut 

Fromage 

Biscuit 
 
 
 

Mardi 17 octobre 
 

Salad bar 

Entrecôte / Steak haché 

Boulghour / Ratatouille maison 

Fruit de saison 

 
 

Jeudi 19 octobre 
 

MENU ITALIEN 

Salade mozzarella 

Risotto Chorizo/poulet / 

Risotto saumon 

Tiramisu fruits rouges ou café 
 
 
 
 

Vendredi 20 octobre 
 

 

Salade bar 

Filet de colin / Moules 

Frites 

Surprise du Chef 
 
 

 
 

L’Adjoint Gestionnaire          L’ Infirmière         Le Principal 

    

          

 

J-L.Plante                      C.Giroussens                  J-Ph.Monteil

  


